
日高交流センター　２０２４年度利用グループ

２０２４年７月作成

分類 活動内容 曜日 グループ名 活動日 時間

絵画・工芸 鎌倉彫 水 木ぎの会 第２水曜日 10:00～16:00 月 3,000

絵手紙 木 ゆずの会 第１・３木曜日 13:00～16:00 無

絵手紙 木 由紀絵手紙 第１・３木曜日 13:00～15:30 月 1,500

書　道        かな書道 火 日高かな書道会 第１・３火曜日   9:00～12:30 月 1,000

健康・スポーツ ヨガ 月 のびる会 毎週月曜日 13:00～15:30 年 1,200

手具健康体操 月 ひまわりクラブ 毎週月曜日 　9:00～11:30 月 1,500

太極拳 火 日立太極拳協会 毎週火曜日 　9:30～12:00 月 1,750

太極拳 火 弥生会 第１・３火曜日 10：00～12：00 無

チューブ体操 火 さくらの会 第１・３火曜日 13：00～15：30 無

舞踊 火 常陸國大子連 第１・２・３火曜 19:00～21:00 月 1,000

吹き矢 木 SW　吹矢会 第１・２・３木曜日 13：00～16：00 月 500

エアロビクス 金 アップ 第１・２・３・４金曜日 　9：20～11：30 月 2,000

文　学 短歌 土 日高短歌会 第２土曜日 13:00～16:00 年 10,000

芸能・音楽 カラオケ 月 カラオケ月曜会 第１・２・３・４月曜日 13:00～16:00 無

詩吟（漢詩他） 月 日高詩吟クラブ 第１・２月曜日 　9:30～12:00 月 1,500

琴演奏 木 琴の会 第１・２・３・４木曜日 13:30～16:30 無

 育児/ボランティア 人形劇 水 人形劇かくれんぼ 毎週水曜日 10:00～12:30 無

子育て支援 土  おはなしの会  ぱたぽん 第２土曜日 10：00～13：00 年 1,000

暮し・趣味 手芸 月 グループかがやき 第１・３月曜日 13：00～16：00 月 1,000

13:00～16:30 

第4週は19:00

フラダンス 土 リコ　レファ　フラの会 毎週土曜日 　9:00～12:00 月 2000

パソコン 水 PCG 第２・４水曜日 　9:00～12:30 無

折り紙 水 折り紙クラブ 第３水曜日 13：00～16：00 月 500

切り絵 土 切り絵教室 第１・３土曜日 ９:30～12:00 月 1,500

手打ちそば・うどん教室水 そば・うどん同好会 月1回不定期 13：00～16：00

トールペイント 火 トールペイント 月1回不定期 　9:30～12:30

  ☺ ：子供を対象

＊時間は変更になる場合がありますのでご確認ください

会費等（円）

囲碁 火 くら囲碁クラブ 毎週火曜日 年 2,000


