
日高学区市民自治会
社会福祉委員会

住民誰もが安心して地域で暮らせる社会づくりをすすめています



福祉委員会の組織

•福祉総務部

•安心ネットワーク部

•ふれあい事業部

•ボランティア推進部



福祉総務部

• 会議の開催

• 福祉講座の開催

• 研修会の実施

• 広報活動

• 協賛事業

• 敬老会事務局



各種会議

・役員会

・総務部会

・連絡会



福祉講座

お口の健康と認知症予防 お医者さまから認知症を学ぼう

参加者
５３名

参加者
７８名

日立市健康づくり推進課と連携
を図りながら開催しています



研修会

委員研修一般研修

地域の方30人で県
庁、水戸芸術館、福
祉施設を訪れました

委員31人でつくばの
防災科学技術研究所
を訪れました

介護付有料老人ホーム

「はぴね水戸」



広報活動

ふくしだより 広報ひたか



協賛事業

親子クッキング教室 わら細工教室

日高地区食生
活改善推進会 自治会事業



敬老会事務局

小学生がお出迎え招待席は１５０席設け、ほぼ満員です

日頃の感謝を込めて、実行委員や
保育園児、小中学生など皆で敬老
のお祝いをしました。参加率は日
立市内でいつもトップクラスです。

(平成元年度の様子)



安心ネットワーク部

• 支部福祉協力員による見守り訪問活動

• 付き添いさんの配付

• 要支援者実態調査

• 巡回安全サービス事業

• ネットワーク強化事業

• ふれあいサロン事業

• 防災訓練



支部福祉協力員による見守り訪問事業

安心安全をお届けしています

・ふくしだよりや見守り新鮮情報をお届けしています

・訪問時に、体調や生活に変化が無いか確認しています

・変化があれば、代表者に報告します

・代表者は民生委員または福祉推進員に報告し解決を

図ります

・協力員は守秘義務を順守します

・代表者会議や全体会議を行い、活動の確認や情報

共有を図ります

日高学区では、現在１８０人の方が見守り支援を受けています。

見守り協力員の方４４人が活躍しています

～これまで民生委員頼りだった見守り訪問を見直しました～



支部福祉協力員全体会議で頂いた
ご意見について

３月８日全体会議で
の貴重なご意見をあり
がとうございました

その１

その２ ありがとうの言葉に元気をもらっている

・見守りの活動をしているのに、要支援者の異変に１ヶ月後気付くと
いう事態は避けたい

・異変に早く気付ける、隣近所の見守りも大事ではないか

・配付しているゴミ袋の有効活用ができないか



•向こう三軒両隣の意識が薄れてきている現在、

ご近所のお付き合いは多様化しています。誰も

が隣近所の方に協力頂ける環境にないため、今

後も協力員の皆さまにご協力いただきながら、

日高学区の見守り活動を継続していきたいと考

えています。ご理解の程、よろしくお願いいたし

ます。



巡回安全サービス事業

電気の点検 火災報知器の点検 トンカチの会点検作業

対象者は、あんしん・安
全ネットワークチームに
登録している、一人暮
らしの高齢者等です



ネットワーク強化事業

•見守り支援を受けている方で、より
手厚い支援が必要と判断された方
は強化事業の対象となり、福祉協力
員や民生委員、ケアマネージャーや
地域福祉関係者、行政などで包括
的に対応しています。

現在は２名の方が
強化事業の対象と
なり、支援を受け
ています



ふれあいサロン
～高齢者の集いの場～

報徳おげんきクラブ「ビデオ鑑賞」 小木津浜おげんきクラブ「屋外スポーツ」

会員総数：２３９人

協力者総数：７２人

報徳 小木津浜



西町おげんきクラブ「脳トレ」
宿東おげんきクラブ
「シルバーリハビリ体操」

西町 宿東



静原 松ヶ丘

静原おげんきクラブ
「グランドゴルフ」

松ヶ丘ふれあいサロン
「ラジオ体操」



ロイヤルサロン小木津山
「ダーツゲーム」

小木津山

７つのサロン
それぞれのカ
ラーで、工夫を
凝らした活動を
行っています



防災訓練

支援物資の仕分け 協力員による安否確認
要支援者の
状況調査報告

日立市避難行動要支援者名簿登載の
方を対象に、支部福祉協力員が安否
確認と支援物資配付訓練を行います

(飲料水・備蓄米)



ふれあい事業部

• ふれあい健康クラブ（にこにこクラブ）

• シルバーリハビリ体操教室

• 子育て支援おもちゃライブラリー

• イベント



にこにこクラブ

ルーレットゴルフ
スマイルワンよりマスクを
いただきました

メンバー数：３０人

ボランティア数：１５人



シルバーリハビリ体操教室

女性教室 寝てする体操 男性教室 椅子での体操

女性会員：４８人

男性会員：２１人

指導士：９人



おもちゃライブラリー

適度な間を取り、風通し良好です 保健師さんが見守っています

ボランティアさん8人でおも
ちゃの除菌をして子供たち
を迎え入れます



イベント

おんもさ祭り 鳥追い祭り

(令和元年度の様子)



ボランティア推進部

• ボランティアの推進及び調整

• 高齢者健康づくり支援事業

• 子育て支援事業

• イベント支援事業


